
 

 
КОНФЕРЕНЦІЯ «ПОСТТРАВМАТИЧНЕ ЗРОСТАННЯ» 

ПРОГРАМА 
 

Час Назва дискусійної панелі  Модератор Гості-спікери 

ВСТУПНА ПАНЕЛЬ 

10:00-10:30 Вітальне слово від організаторів  

10:30-11:10 Міжнародний досвід 
посттравматичного зростання 

АЛАН РІЧАРДСОН,  
Австралійський психолог, психотерапевт, викладач та супервізор проекту regeneration (підготовка фахівців та 
психологічної підтримки цивільного населення під повномасштабного вторгнення в Україні)  
 

11:10-11:40 ПЕРЕРВА КАВА/ЧАЙ 
 



 
РОБОТА В СЕКЦІЯХ 

11:40-13:30 1. СЕКЦІЯ 1 
2. 11:40 Представлення книги 

«Трансформовані травмою» 

3.  

4. 12:00 Панельна дискусія «ПТЗ і 
реінтеграція військових, 
ветеранів після важких 
поранень  та полонених.» 

5.  

ОЛЕНА БІДОВАНЕЦЬ, 
координаторка психічного 
здоровʼя, ДУ «Центр 
громадського здоровʼя 
МОЗ України», лікарка, 
магістр громадського 
здоров’я, членкиня 
правління ГО 
«Міжнародна спільнота 
жінок «Лагерта»» 

 
 
 
 
ІГОР КОТЕЛЯНЕЦЬ, 
Голова ГО «Обʼєднання родичів політвʼязнів Кремля» 
 
ТЕТЯНА КУХОЦЬКА, 
секретарка Наглядової ради ГО “Серце Азовсталі”, заступниця директора з комунікації 
СКМ 

ОЛЬГА СЕРДЮК,  
директорка Фонду Олени Пінчук, ініціаторка проєкту «Recovery. Сексуальне життя» 
 
ЛЕСЯ БОНДАРЕНКО,  
буде клінічний психолог ДЗ "Центр психологічного здоров'я та реабелітації ветеранів 
"Лісова Поляна", МОЗ 
 
ОЛЕКСАНДР БАТАЛОВ,  
ветеран-реабілітолог з титановою ногою, та ОЛЬГА БАТАЛОВА, дружина, 
екзистенційно-тілесний психотерапевт 
 
ОЛЕГ РЕВЕГА, 
засновник “Купол Гуцула”, військовослужбовец  
 
ТЕТЯНА ГРУБЕНЮК, 
директор фонду “Відродження захисників України”, керівник центрів реабілітації “Next 
Step Ukraine” 
 
ЛЮДМИЛА ГУСЕЙНОВА, 
голова ГО «Нумо сестри» 
 

13:30-14:00 Міжнародний досвід 

посттравматичного зростання 

РІЧАРД ТЕДЕСКІ, 
американський психолог, професор психології та консультант Американської психологічної асоціації. Автор 
концепції посттравматичного зростання. 
 

14:00-15:30 ОБІДНЯ ПЕРЕРВА/ОКРЕМІ КОМЕНТАРІ ПРЕСІ 
 



 
РОБОТА В СЕКЦІЯХ 

15:30-17:00 СЕКЦІЯ 2 
 
Панельна дискусія «ПТЗ і 
горюванння. Горювання 
військових. Горизонтальне і 
вертикальне горювання.» 
 

ОКСАНА КОРОЛОВИЧ, 
Психологиня Ph.D., 
тренерка, супервізорка, 
фасилітаторка, Вдова 
офіцера ЗСУ, Президентка 
та співзасновниця ГО 
«Міжнародна спільнота 
жінок «Лагерта»» 

ВІКТОРІЯ НАЗАРЕВИЧ, 
PhD, психолог, супервізор, експерт з артпсихології, психології творчості. 
 
АННА КОРНЄЄВА,  
вдова військовослужбовця 
 
АЛІНА КОЛІСНИК, 
авторка програми і ведуча груп підтримки в процес-орієнтованому підході проєкту 
«Дружина Захисника України», практична психологиня, процес-орієнтована 
психотерапевтка, фасилітаторка 
 
СВІТЛАНА СОЛОНСЬКА,  
вдова військовослужбовця 
 
ЗОРЯНА КУЗЬМІНА, 
представник «Київський міський центр комплексної підтримки учасників бойових дії 
«КИЇВ МІЛІТАРІ ХАБ» 

17:00-17:30 ПЕРЕРВА НА КАВУ/ОКРЕМІ КОМЕНТАРІ ПРЕСІ 
 

17:30-19:00 СЕКЦІЯ 3 
 
Панельна дискусія «ПТЗ 
цивільного населення, в тому 
числі допомагаючих професій 
(психологів, лікарів, 
парамедиків, волонтерів)» 
 

ЯРОСЛАВА КОТ-
МІРОНОВА, 
співзасновниця ГО 
«ІПОРУ» та ГО 
«Міжнародна спільнота 
жінок «Лагерта»»  

ІРИНА ГУБЕЛАДЗЕ, 
Доктор психологічних наук, заступник директора Інституту соціальної та політичної 
психології НАПН України  
 
ОКСАНА ЗІНЬКО,  
Психолог, PhD, доцент, супервізор, СЕО «Перспектива», Голова ГО «Соціальний проєкт 
«Разом», Голова ГО «Міжнародна спілка супервізорів» 
 
ГАЛИНА СКІПАЛЬСЬКА, 
виконавча директорка МБФ «Українська фундація громадського здоров’я», 
директорка Представництва HealthRight International (Право на здоров’я) в Україні 
 
ВОЛОДИМИР В’ЯТРОВИЧ, 
український історик, публіцист, політик, громадський діяч. Доктор філософії (кандидат 
історичних наук), народний депутат України IX скликання 
 
МИКОЛА НЕСПРАВА, 
Доктор філософських наук,професор, почесний професор Европейськоі Академії наук, 



 
клінічний психолог, логотерапевт, почесний тренер ТОВ «Український інститут імені 
Віктора Франкла», віцепрезидент ГО «АЛЕАУ» 
 
ВАДИМ АРІСТОВ, 
Ініціатор і гендиректор Revival Institute, організатор проєкту з ментального здоров'я і 
протидії вигорянню медиків прифронтових зон, лікар 
 
  

19:00-19:30 ЗАВЕРШЕННЯ/ПРЕС-КОНФЕРЕНЦІЯ І КОМЕНТАРІ ПРЕСІ 

 


